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‘ \ MILITAR ANEXO F.8 - QUADRO INFORMATIVO MEDIDAS DE SEGURANCA cODIGO SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICAGAO
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e A—— | ~ INDICAGAO DO SENTIDO
— ,p‘w‘p‘p‘\“‘\“‘\““‘““““““““““H“\H\H“\“\H\ ‘ ‘ LEGISLAGAO s2 '-1 SiMBOLO: (ESQUERDA OU DIREITA) DE
AV | \ !& RETANGULAR UMA SAIDA DE EMERGENCIA.
H“H‘\”‘\“\“\‘\“\‘u‘\‘HH‘HHH“““““““ NORMA ADOTADA PARA DECRETO N° 47.998/2020 ’ DIMENSOES MINIMAS:
M‘\‘H\‘H‘\‘M‘M‘u\‘w‘\H‘M‘\m\‘um\uum ‘ ‘ DEFlNlCAO DAS MEDIDAS . ENleA’;%AEElglA FUNDO: VERDE L=20H
& = INDICAGAO DO SENTIDO DE
‘ ‘ - PICTOGRAMA: UMA SAIDA DE EMERGENCIA A
| R iy | TABELA TABELA 13 DA IT 01 8° EDICAO s -F s FOTOLUMINESCENTE | SER AFIXADA ACIMA DA PORTA
PARA INDICAR O SEU ACESSO.
| | SITUACAO DA EDIFICACAO NOVA
) . ! SIMBOLO: RETANGULAR INDICA(;AQ DA SAIDA DE
- A EMERGENCIA SEM
‘ 5 ‘ MEDIDAS DE SEGURANGCA REFERENCIA NORMATIVAS E OBSERVACOES SAIDA DE FUNDO VERDE COMPLEMENTAGA® DO
‘ <o ‘ - 812 EMERGENCIA MENSAGEM "SAIDA" PICTOGRAMA
- s SAIDAS DE TODAS AS ROTAS DE FUGA (ESCADAS, RAMPAS E CORREDORES) DEVEM ATENDER FOTOLUMINESCENTE FOTOLUMINESCENTE
| I T N x COM ALTURA DE SETA OU IMAGEM
: | = | EMERGENCIA A IT-08. LETRA » somm. %00 AmB0S)
1 ' 20 ‘ ~
—] :H H: g ILUMINAGAO LUMINARIAS AUTONOMAS DE EMERGENCIA, NIVEL MINIMO DE ILUMINAMENTO
— ‘ i ‘ DE EMERGENCIA MINIMO DE 5 LUX. SINALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO
m —] ‘ ‘ S”,"AL'ZACAO DE PROIBIGAOC CODIGO siMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICACAO
— COD. P1 (s = 200mm)
LOTE CONSTRUIDO LOTE CONSTRUIDO COD. P2 (5 = 200mm)
SINALIZAGAO DE ALERTA SiMBOLO: INDICAGAO DE
‘ ‘ COD A2 (dlm L=150mm) EXTINTOR QUADRADO FUNDO: LOCALIZACAO DOS
‘ X X E5 DE VERMELHO EXTINTORES DE
e i I I SINALIZAGAO DE ORIENTAGAO E SALVAMENTO INCENDIO PICTOGRAMA: INCENDIO.
" =L o ¥ Vs ¥y “ R 2 . FOTOLUMINESCENTE
2 - : : COD. S2 (dim. = 252x126mm) 2
[ ;77777‘"77777;‘ COD. S3 (dim. = 252x126mm)
DETALHE DE INSTALA AO COD. S8 (dim. = 252x126mm) po
Q im. = SINALIZAGAO COMPLEMENTAR - MENSAGENS ESCRITAS
SINALIZAGAO DE COD. 89 (dim. = 252x126mm)
1 DE PLACAS ACIMA DAS PORTAS E EMERGENCIA COD. $12 (dim. = 252x126mm) CODIGO SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICACAO
bl LUMINARIAS DE EMERGENCIA SINALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO SIMBOLO: RETANGULAR
i f — < . _ FUNDO: COR CONTRASTANTE|
‘HHH HH ‘HHH K SEM ESCALA COD. E5 (d|~m. = 200x200mm) VER DETALHE INDICACOES DOS . TcggR,; &APENN? ?ﬁsEAMeEM
SINALIZAGAO COMPLEMENTAR - MENSAGENS ESCRITAS » NESTA PLANTA: S;sggTMEACsA DE ESCRITA REFERENTE AGS NAENTRADA
COD. M1 (dim. = 400x300mm) CONALIEACRO O TRA NeENDIO A Ay EDIFICACAO
COD. M2 (dim. = 400x200mm) M1" EDIFICAO EXISTENTES NA EDIFICACAO,
cOD. M7 (dim. = 400x200mm) O TIPO DE ESTRUTURA E OS
TELEFONES DE EMERGENCIA|
CONFORME IT-15
AGUA - Cap. Extintora: 3-A
. - PO ABC - Cap. Extintora: 3-A:40-B:C
RUA FARMACEUTICO JOAO DE PAULA RODRIGUES EXTINTORES DIOXIDO DE CARBONO (CO?) - Cap. Extintora: 5-B:C
» 210- CENTRO - SERRANIA-MG - CEP:37.143-000 TODOS OS EXNTINTORES DEVERAO SER SINALIZADOS, PERMANECEREM VISIVEIS NOTAS TECNICAS:
E DESOBSTRUIDOS E SEREM INSTALADOS A UMA ALTURA MAXIMA DE 1,60m., DIS- : )
TRIBUIDOS CONFORME IT-16 - 22 EDICAO. 1- MEDIDAS EM CM, ELEVAGOES EM METROS. TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER CONFERIDAS "IN LOCO".
_ 2 - AS VIAS DE ACESSOS DE VIATURAS DO CBMMG DEVEM TER LARGURA MINIMA DE 6,00m, SUPORTAR VIATURAS
CLASSIFICACAO (DE ACORDO COM DECRETO 46.595/14) COM PESO DE 25.000Kgf E ALTURA LIVRE MINIMA DE 4,50m. )
~ i - 3 - PORTOES DE ACESSOS DEVEM POSSUIR LARGURA MINIMA DE 4,00m E ALTURA MiNIMA DE 4,50m.
GRUPO OCUPAGCAO DIVISAO DESCRICAO EXEMPLO 4 - PARA SAIDAS DE EMERGENCIAS COMPREENDE-SE O SEGUINTE:
: ACESSO;
Servico de saude — — Clinicas médicas, ROTAS DE SAIDAS HORIZONTES, E RESPECTIVAS PORTAS OU AO ESPACO LIVRE EXTERIOR, NAS
LOTE CONSTRUIDO LOTE CONSTRUIDO LOTE CONSTRUIDO FI 3‘1 H e institucional H-6 C'JZ‘,CaS e Zonst'ul't,°r_'° consultérios em geral EDIFICAGOES TERREAS.
.s - €« z‘ medico e odontologico ESCADAS E/OU RAMPAS
I T CARGA INCENDIO - IT 09 DESCARGA A
N ) - - ELEVADORES DE EMERGENCIA i
= OCUPAGCAO/ DESCRICAO DIVISAO CARGA DE INCENDIO 5 - A DISTANCIA MAXIMA ENTRE DOIS PONTOS DE ILUMINAGAO DE ACLARAMENTO DEVE SER DE 15,00m PONTO A
~ uso EM MJ/m2 PONTO, LEVANDO-SE EM CONSIDERAGAO O DISPOSTO NA NBR 10989/2013. OUTRO DISTANCIAMENTO ENTRE
PLANTA SI| TUACAO Iy > . _ : PONTOS PODERA SER ACEITO DESDE QUE ATENDA A NBR 10898. ]
s Servigo de satde Clinicas médicas e consultérios 6 200 MU/m2 6 - AS LUMINARIAS, QUANDO INSTALADAS A MENOS DE 2,50m DE ALTURA E AS LUMINARIAS DE BALIZAMENTO (OU
1:200 B e institucional em geral (todos sem internag&o) - DE SINALIZAGAO), DEVEM TER TENSAO MAXIMA DE ALIMENTAGAO DE 30 VOLTS.
' = . . 7 - A ILUMINAGAO DE ACLARAMENTO DEVE TER NIVEL MINIMO DE ILUMINAMENTO DE 5 LUX EM LOCAIS COM
CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES E AREAS DE RISCO DESNIVEL (ESCADAS OU PASSAGENS COM ONSTACULOS) E 3 LUX EM LOCAIS PLANOS (CORREDORES, HALLS E
: : QUANTO A CARGA DE INCENDIO LOCAIS DE REFUGIO SEM OBSTACULOS). ATENDENDO A NBR 10898:2013. )
2 2 CARGA DE INCENDIO EM MJ/m2 8 - O CBMMG, NO ATO DA VISTORIA PODERA EXIGIR QUE OS EQUIPAMENTOS DO SISTEMA DE ILUMINAGAO SEJAM
L . DEVIDAMENTE CERTIFICADOS POR ORGAO COMPETENTE.
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- NOTAS o
‘ QUADRO DE AREAS ‘
‘ DESCRIGAO ‘ ‘ AREA (m?) ‘
Sinalizagao de saida sobre paredes e vergas de portas ,
DETALHE DAS PLACAS DE SINALIZACAO TERREO 1rrsam
e — SEM ESCALA 95,36 m?
| H= ALTURA DO DEGRAU _ _ SUBSOLO "
, 16cm<H<18cm =T = -
B= LARGURA DO DEGRAU < ‘ AREATOTAL H 272,70m? ‘
63 cm < (2H+B) < 64 cm >1,5cm ¢ o i
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DETALHE DEGRAU OBS.: ) (T:/SI\’;:F?:IE:%TI\E ggﬁ;ﬁg:gpi?m REVISAO DESCRIGAO TIPO ELABORADO VERIFICADO DATA
SEM ESCALA OS HIDRANTES E EXTINTORES DEVERAO
PERMANECER DESOBSTRUIDOS E VISIVEIS. REV 01 EMISSAO INCIAL BSC olc MARCELO VASCONCELOS 09/2022
CODIGO: E5 :
SIGNIFICADO: / Do DaDbDoaa
Extintor de Incéndio ALVENARIA HB 00 e e e
FORMA E COR: oo ooosoee
Simbolo: quadrado :
~ Fundo: vermelho A
DETALHE DA INSTALACAO DA PLACANO TETO Indicagéo de localizagéo do ‘\ 1POS A- PRELIMINAR D - PARA COTAGAO G - CONFORME CONSTRUIDO
SEM ESCALA Dimensao: 150x150mm | i -
Canforme, IT-15 | LUMINARIA DE EMERGENCIA DE B - PARA APROVACAO E - PARA CONSTRUGAO H - CANCELADO
BLOCO AUTONOMO (1 A 2 watts) EMISSAO
SUPORTE DO DIMENSOES PADRONIZADAS C - PARA CONHECIMENTO F - CONFORME COMPRADO
EXTINTOR ELABORAGAO:
1 ] 1
7~ E I l\/ A OBJETIVA PROJETOS E SERVICOS
| - ALAMEDA OSCAR NIEMAYER, N°500, SALA 505 - VALE DO SERENO
N = - PROJETOS E SERVICOS NOVA LIMA-MG - CEP.: 34.006-056
= v o .
= e TEL.: (31) 3347-4405 / (31) 3347-7079 / (31) 3571-1920
E EMAIL: contato@grupoprojetaengenharia.com.br
ALVENARIA ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ . SELO DO M E REALIZAGAO:
§ INMETRO g
oS
AFASTAMENTO MINIMO \ g N 8 PREFEITURA MUNICIPAL DE SERRANIA
DE 4cm 3 % RUA FARMACEUTICO JOAO DE PAULA RODRIGUES, 210- CENTRO
- EL ‘<§( S, o, SERRANIA-MG - CEP:37.143-000
) : SUPORTE PARAFUSADO EMBUTIR O TUBO S i < A RRANIA S TEL.(35)3284-1313
CORRIMAO ] T 2 Es>
] \ 4 NA ALVENARIA NA ALVENARIA | | 500 | g S 7> A
TUBO METALICO ‘ / s 3
M | / T e § ¢ 3 POLICLINICA
- S — T gl £ 3
CHAPA PARAFUSADA DO_ © } 5 © < RUA FARMACEUTICO JOAO DE PAULA RODRIGUES, 210- CENTRO - SERRANIA-MG - CEP:37.143-000
x| s =2
NA ALVENARIA . 3|5 ‘ CORRIMAG 3| 3 .
g g et : PROJETO DE SPCI
Y 0 g2 ‘ 5
T NS £
S £
é i G} = ‘ o % AUTORIA DO PROJETO: CONTRATANTE DO
o ‘ S < PROJETO:
PISO ACABADO £
PISO | | | DAESCADA 3
ACABADO ‘ ' JULMHR GONCALVES
IVEIRA
PISO ACABADO
‘ ‘ PISO ACABADO PISO ACABADQ | CREAMG - 239787/D
| " .. “ ) * L . : ., - DATA: ESCALA: CODIGO:
CORTE PLANTA e 09/2022 PRJ-PCI
DETALHE 01 DETALHE 01 DETALHE PLACA DE SINALIZACAO VISTA FRONTAL VISTA LATERAL DETALHE TITULO DOS DESENHOS: PRANCHA:
P A s . A - PLANTA SITUACAO
CORRIMAO METALICO CORRIMAO METALICO COMPLEMENTAR "M1" DETALHE EXTINTOR LUMINARIA DE EMERGENCIA DETALHAMENTOS 01
SEM ESCALA SEM ESCALA ESCALA 1:10 SEM ESCALA SEM ESCALA 02
DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS; PROIBIDO REPRODUGAO, DIVULGAGAO OU TITULO DO ARQUIVO:
ALTERACAO SEM ORDEM EXPRESSA DO AUTOR.
PROJETA - A1
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Pavimento térreo

1:100

AREA CONSTRUIDA DO PAVIMENTO: 177,34 m?
CLASSIFIQACAO: Servigo de saude e institucional (H-6)
POPULACAO DO PAVIMENTO: 26 pessoas.
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AREA SERVICO
60,19 m?

L 16,95 m?

q

Subsolo
1:100

AREA CONSTRUIDA DO PAVIMENTO: 95,36 m?
CLASSIFIC~AQ/:\O: Servigo de saude e institucional (H-6)
POPULACAO DO PAVIMENTO: 14 pessoas.

Corte B

1:100

353

SAIDAS DE EMERGENCIA

Escola: Policlinica - Dimensionamento da porta de acesso (descarga)
proposto de acordo com a populagao em foco.

Trata-se de local de Clinicas médicas e consultérios em geral (todos sem internacéo),
classificado pelo Decreto 44275-20, como sendo do grupo H, divisdo E-6 Classificagdo conforme IT 08;

E-6 = Sete pessoas por m? de area.
Capacidade da U de passagem:
Acesso e descargas = 60 Escadas e rampas = 45 Portas = 100

MEMORIAL DE CALCULO DE SAIDAS

Populagéo pavimento térreo:
Area 177,34 m2/ 7 (Conforme tabela 4, IT - 8) = 25,33 = 26 Pessoas
Populagéo pavimento subsolo:
Area 95,36 m2/7 (Conforme tabela 4, IT - 8) = 13,62 = 14 Pessoas
Populagao total: 40 Pessoas

Calculo para descarga da populagao:
C =60, de acordo com a IT-08, tabela 4 “acesso, descargas e portas”
N =P/C — N =40/60 = — 0,66— 1 unidades de passagem necessarias para atender a populagéo.
“Up” disponivel para saida: 1,84 / 0,55 = 3,34 equivalente a 3 up de passagem.
Portanto ha portas e circulagao suficientes para atender a populagao.

Calculo rota de fuga do subsolo (Escada):

C =45, de acordo com a IT-08, tabela 4 “Escada e rampas”
N =P/C — N =14/45 = — 0,31 — 1 unidades de passagem necessarias para atender a populagao.

“Up” disponivel para saida: 1,2 / 0,55 = 2,18 equivalente a 2 up de passagem.
Portanto ha circulagéo suficientes para atender a populagéo.

LEGENDA

EXTINTORES

EXTINTOR PO ABC
CAPACIDADE EXTINTORA: 2-A:20-B:C

i PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

/Gopico, | SIMBOLO PARA IDENTIFICAGAO, EM
i) | PLANTABAIXA, CODIGO E DIMENSOES
\_mm) / | CONFORME NT-12 TAB. 4 (ANEXO A)

CENTRAL DE GLP

ROTAS | CENTRAL| SIST. SINAL/SIST. ILUM,
DE FUGA| DE GLP | DE EMERG.| EMERG.

mmmmua) | SAIDA FINAL DA ROTA DE FUGA

mmm)mm | DIRECAO DO FLUXO DA ROTA DE FUGA
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NOTAS TECNICAS:
1 - MEDIDAS EM CM, ELEVAGOES EM METROS. TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER CONFERIDAS "IN LOCO".
2 - AS VIAS DE ACESSOS DE VIATURAS DO CBMMG DEVEM TER LARGURA MINIMA DE 6,00m, SUPORTAR VIATURAS
COM PESO DE 25.000Kgf E ALTURA LIVRE MINIMA DE 4,50m.
3 - PORTOES DE ACESSOS DEVEM POSSUIR LARGURA MINIMA DE 4,00m E ALTURA MINIMA DE 4,50m.
4 - PARA SAIDAS DE EMERGENCIAS COMPREENDE-SE O SEGUINTE:
. ACESSO;

ROTAS DE SAIDAS HORIZONTES, E RESPECTIVAS PORTAS OU AO ESPAGO LIVRE EXTERIOR, NAS
EDIFICAGOES TERREAS.

ESCADAS E/OU RAMPAS

DESCARGA

ELEVADORES DE EMERGENCIA
5 - A DISTANCIA MAXIMA ENTRE DOIS PONTOS DE ILUMINAGAO DE ACLARAMENTO DEVE SER DE 15,00m PONTO A
PONTO, LEVANDO-SE EM CONSIDERAGAO O DISPOSTO NA NBR 10989/2013. OUTRO DISTANCIAMENTO ENTRE
PONTOS PODERA SER ACEITO DESDE QUE ATENDA A NBR 10898.
6 - AS LUMINARIAS, QUANDO INSTALADAS A MENOS DE 2,50m DE ALTURA E AS LUMINARIAS DE BALIZAMENTO (OU
DE SINALIZAGAO), DEVEM TER TENSAO MAXIMA DE ALIMENTAGAO DE 30 VOLTS.
7 - A ILUMINAGAO DE ACLARAMENTO DEVE TER NIVEL MINIMO DE ILUMINAMENTO DE 5 LUX EM LOCAIS COM
DESNIVEL (ESCADAS OU PASSAGENS COM ONSTACULOS) E 3 LUX EM LOCAIS PLANOS (CORREDORES, HALLS E
LOCAIS DE REFUGIO SEM OBSTACULOS). ATENDENDO A NBR 10898:2013.
8 - O CBMMG, NO ATO DA VISTORIA PODERA EXIGIR QUE OS EQUIPAMENTOS DO SISTEMA DE ILUMINACAO SEJAM
DEVIDAMENTE CERTIFICADOS POR ORGAO COMPETENTE.
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NOTAS

C - PARA CONHECIMENTO

REVISAO DESCRICAO TIPO ELABORADO VERIFICADO DATA
REV 01 EMISSAO INCIAL BSC QoIC MARCELO VASCONCELOS 09/2022
TIPOS A - PRELIMINAR D - PARA COTAGAO G - CONFORME CONSTRUIDO
DE B - PARA APROVAGAO E - PARA CONSTRUGAO H - CANCELADO
EMISSAO

F - CONFORME COMPRADO

®BJETIVA

PROJETOS E SERVICOS

ELABORAGAO:

OBJETIVA PROJETOS E SERVICOS

ALAMEDA OSCAR NIEMAYER, N°500, SALA 505 - VALE DO SERENO
NOVA LIMA-MG - CEP.: 34.006-056

TEL.: (31) 3347-4405 / (31) 3347-7079 / (31) 3571-1920

EMAIL: contato@grupoprojetaengenharia.com.br
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REALIZAGAO:

PREFEITURA MUNICIPAL DE SERRANIA

RUA FARMACEUTICO JOAO DE PAULA RODRIGUES, 210- CENTRO
SERRANIA-MG - CEP:37.143-000
TEL.:(35)3284-1313

POLICLINICA

RUA FARMACEUTICO JOAO DE PAULA RODRIGUES, 210- CENTRO - SERRANIA-MG - CEP:37.143-000

PROJETO DE SPCI

AUTORIA DO PROJETO:

CONTRATANTE DO

ALTERAGAO SEM ORDEM EXPRESSA DO AUTOR.

PROJETO:
IA GONGALVES
1 OLIVEIRA
%E CREA MG - 239787/D
; DATA: ESCALA: CODIGO:
09/2022 INDICADA PRJ-PCI
TITULO DOS DESENHOS: PRANCHA:
PLANTA BAIXA
CORTE AA 02
CORTE BB 0 2
DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS; PROIBIDO REPRODUGAO, DIVULGAGAO OU TITULO DO ARQUIVO:

/N

E PROJETA - A1
841x594mm
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